
Scenariusz  lekcji, program  Wirtualne Regionalne 

 

Prowadzący: mgr Zofia Dragan      

 

Temat: Jak się żyło w wiejskiej chacie 100 lat temu. 

 Edukacja regionalna 

 Liczba godzin przewidziana na realizację tematu: 45 min. 

 Klasy proponowane: III, IV (II, ale pod koniec roku szkolnego) 

Cel ogólny:  

Poznanie realiów życia w wiejskiej chacie przed stu laty. 

Cele szczegółowe (operacyjne) 

1. Uczeń zna, wie: 

 wie jak wyglądała wiejska chata z przełomu wieków XIX i XX i co było jej 

wyposażeniem 

 wie jakie czynności i po co wykonywały kobiety żyjące w wiejskiej chacie 100 

lat temu 

 wie do czego służyły takie przedmioty, narzędzia i urządzenia jak: kołowrotek, 

kierzynka (maselnica), tara, lampa naftowa, cyntrefuga (wirówka do mleka). 

 wie jakie przybory szkolne mieli jego rówieśnicy sprzed 100 lat 

2. Uczeń potrafi: 

 opowiedzieć o życiu w wiejskiej chacie 100 lat temu 

 potrafi wymienić nazwy co najmniej pięciu przedmiotów lub narzędzi 

i opowiedzieć do czego służyły 

 potrafi opowiedzieć jak i z czego zrobić w domu biały ser i masło 

 potrafi na co najmniej trzech przykładach porównać i wykazać różnicę między 

czynnościami i pracami codziennymi dziś i w przeszłości 

 potrafi bawić się w zabawę Sioła baba mak 

 potrafi wymienić przykłady, jakie konsekwencje dla ludzi wynikały z braku 

prądu, gazu czy wodociągów 

3. Uczeń rozumie 

  rozumie,  że  życie 100 lat temu diametralnie różniło się od dzisiejszego, co – 

między innymi – powoduje duży postęp techniczny 



 rozumie, że ludzie na wsi przed stu laty byli w większości biedni, a ich życie było 

wypełnione pracą 

 rozumie, że dawniej bardzo wiele  rzeczy ludzie wyrabiali i produkowali sami, 

a nie kupowali w sklepach 

             

Cel wychowawczy: 

- kreowanie ciekawości poznawczej 

- kreowanie poszanowania do ciężkiej pracy mieszkańców wsi w przeszłości, docenianie   

   życia we współczesnych czasach   

- docenianie rozwoju technicznego 

- rozbudzanie poszanowania dla kultury i historii swojej małej ojczyzny 

- zachęta do zainteresowania historią swojego regionu 

 

Metody pracy: 

 podająca - rozmowa kierowana 

 twórczego myślenia 

 praktyczna – pokaz filmów 

Formy pracy: 

 indywidualna 

 ćwiczenia praktyczne 

 grupowa 

Środki dydaktyczne i pomoce dydaktyczne: 

 urządzenie multimedialne umożliwiające oglądanie lekcji  

 wydrukowane przez nauczyciela kolorowanki w ilości równej liczbie uczniów, 

z uwzględnieniem trzech rodzajów kolorowanek 

 wydrukowane przez nauczyciela karty pracy  

 kredki, ołówek, gumka (po stronie uczniów) 

 tablica i szpilki do przypięcia kolorowanek  

 miejsce na aktywność ruchową (wystarczy miejsce wokół ławek) 

   

 

 

 



Przebieg lekcji: 

1. Czynności organizacyjne – po stronie nauczyciela 

2. Wstęp  

Prowadząca  wirtualną lekcję wita się i przedstawia. Mówi o  tematyce i celach lekcji 

(temat lekcji podany na początku projekcji). 

3. Część właściwa  

Prowadząca  będzie kolejno przedstawiała czynności wykonywane  w wiejskiej chacie 

przez jej mieszkańców. Zaczyna od rozpalenia ognia w starym piecu w kominie. Tłumaczy 

przy tym realia gotowania i ogrzewania chaty. Zaprezentowane jest noszenie wody 

na siuńdach. Następnie wstaje dwójka dzieci (II i V klasa), prezentowana jest poranna 

higiena, śniadanie i wyjście do szkoły.  

W następnej części prowadząca oprowadza po chacie, pokazując jej wnętrze 

i wyposażenie. Potem prezentuje czynności: wyrabianie masła, odciąganie mleka wirówką 

i robienie sera. Instruuje przy tym, jak to można zrobić w domu. 

Uwaga: podczas robienia masła prowadząca proponuje w pewnym momencie rozmowę 

z uczniami na temat, co w trakcie robienia masła ze śmietany powstanie oprócz masła. Można 

wtedy zatrzymać film i rzeczywiście odbyć krótką rozmowę. 

Kolejna propozycja to aktywność ruchowa. Jest to zabawa Sioła baba mak  

Tekst w gwarze:(Sioła baba mak, nie wiedziała jak, a dziod wiedzioł, nie powiedzioł, a to 

było tak) 

Tekst w języku ogólnopolskim:(Siała baba mak, nie wiedziała jak, a dziad wiedział, nie 

powiedział, a to było tak) 

Prowadząca i dzieci uczą i pokazują zabawę. Początek nauki zabawy zasygnalizowany 

jest napisem. Po nauce zabawy pojawia się ponownie napis. Należy wtedy zatrzymać 

prezentację na czas zabawy. 

 Po aktywności ruchowej uczestnicy lekcji ponownie zajmują miejsca w ławkach 

i uruchamiana jest dalsza część prezentacji. Zaczyna się od odrabiania lekcji przez dzieci 

z filmu. Pokazana jest praca z tabliczką oraz piórem i atramentem. 

 W dalszej części prezentowane są kolejne czynności: przędzenie wełny na kołowrotku, 

pranie na tarze, darcie pierza. 

 W kolejnym ujęciu uczestnicy zobaczą rozpalanie lampy naftowej. Jest to wstęp do 

prezentacji, co robiono wieczorami. Zobaczymy robienie na drutach (śtrykowanie), 

wyrabianie tradycyjnych nakryć głowy zwanych kopkami, wyrabianie frywolitek. 

 



4. Podsumowanie lekcji 

Prowadząca, na tle ilustracji filmowej, podsumowuje lekcję: 

Ludzie na wsi 100- 120 lat temu żyli dość ubogo, wielu z nich - bardzo ubogo. 

Dzieci w wieku 10, a bywało że 8 lat, musiały już iść na służbę, gdzie za całodniowe 

wyżywienie pasały na łąkach gęsi, krowy i owce. 

Dzieci w szkole były 3-4 godziny dziennie, zeszyty miały tylko w starszych klasach, 

pisały w nich piórem i atramentem. Młodsze dzieci miały tabliczki i rysik. 

Nie było wtedy: 

- prądu - oświetlano domy lampami naftowymi 

- bieżącej wody – wodę noszono w wiadrach,  często daleko 

- łazienek – ubikacja była na dworze, myto się w miskach, prano ręcznie na tarach 

- gazu – wszystko gotowano i pieczono w piecach na drewno 

Ludzie byli samowystarczalni, czyli sami robili sery, masło, piekli chleb, wyrabiali 

odzież, codzienne obuwie. Robili to ręcznie, bez pomocy maszyn. 

Pomimo ciężkiego życia znajdowali czas na zabawę, tworzenie pięknych haftów, 

przedmiotów, ozdób. Sami tworzyli muzykę, piosenki i tańce.  

Podsumowanie lekcji wirtualnej nie kończy lekcji. Uczniowie wypełniają karty pracy. 

Jeśli nauczyciel uzna to za słuszne, mogą je wypełnić w grupach. Na koniec uczestnicy lekcji 

kolorują kolorowanki z czynnościami sprzed stu lat: noszenie wiader na siuńdach, pranie na 

tarze, wyrabianie masła w kierzynce. Prace można przypiąć na przygotowanej tablicy. 

Następuje sprawdzenie kart pracy i podsumowanie lekcji przez nauczyciela.  

Karty pracy stanowią część ewaluacji.  

mgr Zofia Dragan 


