
Scenariusz  lekcji, program  Wirtualne Regionalne 

 

Prowadzący: mgr Zofia Dragan      

 

1. Temat: Stare polskie zwyczaje – nowe lotko. 

 Edukacja regionalna 

 Liczba godzin przewidziana na realizację tematu: 45 min. 

 Klasy proponowane: III, IV (II, ale pod koniec roku szkolnego) 

Cel ogólny:  

Zapoznanie ze zwyczajem chodzenia z nowym lotkiem, jako jednym ze starych, 

wielkopolskich zwyczajów, w kontekście naszego dziedzictwa narodowego w zakresie 

kultury ludowej. Zachęta do poznawania zwyczajów swojego regionu. 

Cele szczegółowe (operacyjne) 

1. Uczeń zna, wie  

 wie kto i kiedy i chodził z nowym lotkiem 

 wie skąd wywodzi się zwyczaj i co oznacza nowe lotko 

 wie jak przebiega zwyczaj i jakie jest jego znaczenie magiczne 

2. Uczeń potrafi: 

 zrobić nowe lotko (wykonać księżyc i wstążki oraz przypiąć je) 

 potrafi zaśpiewać piosenkę nowolotkową korzystając z tekstu na ekranie 

3. Uczeń rozumie 

 rozumie czym są zwyczaje 

 rozumie, że zwyczaje są naszym dziedzictwem narodowym i należy je chronić 

przed zaginięciem i zapomnieniem  

             

Cel wychowawczy: 

 rozbudzanie poszanowania dla kultury i tradycji swojej małej ojczyzny 

 zachęta do faktycznego chodzenia z nowym lotkiem  

Metody pracy: 

 podająca - rozmowa kierowana 

 twórczego myślenia 

 praktyczna – pokaz filmów, tworzenie nowego lotka 

 



Formy pracy: 

 indywidualna, 

 ćwiczenia praktyczne 

 grupowa 

Środki dydaktyczne i pomoce dydaktyczne: 

 urządzenie multimedialne umożliwiające oglądanie lekcji 

 przygotowane przez nauczyciela elementy tworzące gaik nowe lotko: zielone gałęzie* 

(tyle ile będzie grup), żółty papier kserograficzny (ścięty z dłuższej strony ok.6 cm, w 

ilości równej liczbie dzieci), krepa w wielu kolorach pocięta na paski szerokości ok. 

na 3 cm, zszywacze, miękki drut pocięty na odcinki ok.10 cm (po 10-12 na grupę) lub 

spinacze.  

 wydrukowane przez nauczyciela karty pracy  

  kredki, ołówek, gumka (po stronie uczniów) 

 do decyzji nauczyciela: cukierki w ilości równej liczbie dzieci, do obdarowania ich po 

zaśpiewaniu piosenki. Można przygotować inną formę nagrody, chociażby pochwałę, 

wspólne zdjęcie na gazetkę czy stronę szkoły, itd.** 

 

Przebieg lekcji: 

1. Czynności organizacyjne – po stronie nauczyciela. Uczniowie powinni siedzieć w 

grupach (tych, w których będą robili nowe lotka). Każda grupa ma przygotowane na 

swoich stołach: gałąź, żółte kartki, pociętą krepę, druciki. 

2. Wstęp 

Lekcję rozpoczyna bardzo krótki filmik z dziećmi z nowym lotkiem (temat lekcji 

podany jest na początku projekcji). 

Prowadząca  wirtualną lekcję wita się i przedstawia, nawiązując do filmiku inicjuje 

krótką dyskusję czym są zwyczaje, proponuje, by uczniowie wymienili znane im 

zwyczaje. 

3. Część właściwa  

Prowadząca podsumowuje wiadomości o zwyczajach: zwyczaje z reguły mają bardzo 

starą tradycję, przeważnie kilkusetletnią. Rodziły się w określonym miejscu, w jakimś, 

nieraz małym, regionie. Wy z reguły znacie, te, które zrobiły karierę ogólnopolską, jak np. 

śmigus dyngus, a nawet międzynarodową, jak walentynki czy halloween. 



Prowadząca opowiada o pochodzeniu nowego lotka : jest to zwyczaj z Wielkopolski. Nowe 

lotko, które dzieci widziały przed chwilą jest z wielkopolskiej wsi Bukówiec Górny. 

Prowadząca pyta: Wiecie ile lat ma ten zwyczaj? Możecie zgadywać, ciekawe, kto będzie 

najbliżej prawdy. W tym momencie, jeśli nauczyciel uzna za zasadne, można wstrzymać 

przez moment projekcję i  faktycznie pozwolić dzieciom zgadywać. Prowadząca 

przekazuje, że ten zwyczaj ma co najmniej 1000 lat i że jest to zwyczaj słowiański. Jak 

wszystkie zwyczaje ma wymiar magiczny. Zaprasza do obejrzenia filmiku, na którym 

będzie zaprezentowany przebieg zwyczaju. 

Uczniowie oglądają filmik. 

Prowadząca przekazuje dalszą wiedzę: po co i kiedy chodzi się z NL, dlaczego tak chętnie 

przyjmowano i przyjmuje się nowe lotko. Wyjaśnia magię zwyczaju. 

Prowadząca informuje, że za chwilę uczniowie będą robili nowe lotka, ale wcześniej 

nauczą się części nowolotkowej piosenki. 

Na ekranie wyświetlają się słowa trzech zwrotek. Prowadząca śpiewa z uczniami. 

Zaczyna się praca w grupach. Każda grupa ma zieloną gałąź, kolorową krepę, spinacze, 

zszywacz i żółty papier. 

Zaczynamy od zrobienia księżyca, prowadząca pokazuje jak go zrobić (zbliżenie na 

księżyc). Księżyc wykonuje każdy uczeń indywidualnie. Zszycie zszywaczem jest dość 

trudne, dlatego nauczyciel będzie musiał pomóc.  

Mocujemy jeden ze zrobionych księżyców na czubku gałęzi (grupa musi dokonać 

wyboru).  

Przystępujemy do robienia kolorowych wstęg. Prowadząca instruuje i pokazuje.   

Po instrukcji należy wstrzymać projekcję do momentu ukończenia wszystkich nowych 

lotek. 

Po skończeniu nowych lotek wracamy do projekcji. Jeśli to możliwe wszyscy wychodzą z 

ławek i stają w jednej grupie. Jeśli nie, śpiewają stojąc przy ławkach. Wszyscy razem 

śpiewają piosenkę nowolotkową, tekst wyświetla się na ekranie. Po zwrotce Jeśli chcecie 

oglądować, to musicie coś darować następuje obdarowanie (nagrodzenie) uczniów. Dzieci 

śpiewają ostatnią zwrotkę (tekst wyświetla się na ekranie). 

Wszyscy odkładają nowe lotko (można przygotować naczynie do którego zostaną 

włożone gaiki). Uczniowie siadają w ławkach. 

  

4. Podsumowanie  lekcji wirtualnej. 

 



Prowadzący podsumowuje lekcję: 

Ta przystrojona gałąź to nowe letko. W czwartą niedzielę wielkiego postu  

dzieci  odwiedzają z nim sąsiadów, krewnych, znajomych śpiewają wielozwrotkową 

piosenkę z refrenem Zielony gaj koszyczek jaj. Dostają za to od gospodarzy słodycze, 

pieniążki i surowe jajka. Gospodarze z radością przyjmują nowe lotka. Bo wróżą one 

wiosnę, ciepło, urodzaj i wszelką pomyślność. 

Prowadząca, a także Bukówczanie na ekranie, zachęcają uczniów do faktycznego 

chodzenia z nowym lotkiem do babci, do cioci, sąsiadki, do rozpropagowania tego 

zwyczaju wśród polskich dzieci. 

 

Podsumowanie lekcji wirtualnej nie kończy lekcji. Uczniowie wypełniają karty pracy.  

Jeśli uczniowie są zmęczeni, mogą wyjść na przerwę, a karty zrobić po przerwie. 

Karty pracy stanowią część ewaluacji.  

 

 

*Powinny to być szczytowe gałęzie sosnowe, jednak nauczyciel może mieć trudności z 

pozyskaniem takich gałęzi. Proponujemy zakupić małe, sztuczne choinki (będą 

wielorazowego użytku) lub przygotować wcześniej dowolne, bezlistne gałązki owinięte 

postrzępioną krepą. 

Ważne: gałęzie sosnowe puszczają żywicę, którą potem bardzo trudno zmyć z rąk, 

ubrań czy blatu (usuwamy tłuszczem, np. olejem jadalnym). Dlatego po przyniesieniu gałęzi 

należy starannie owinąć ścięte końcówki gałęzi papierem lob folią.  

 

** z nowym lotkiem można odwiedzić też np. dyrekcję szkoły, a nawet wyjść poza szkołę i 

odwiedzić zaprzyjaźnione instytucje czy firmy 


