Scenariusz lekcji, program Wirtualne Regionalne

Prowadzqcy: mgr Zofia Dragan

Temat: Od ziarenka do bochenka

e Edukacja regionalna

e Liczba godzin przewidziana na realizacje tematu: 45 min.

e Kilasy proponowane: I1l, IV (I, ale pod koniec roku szkolnego)
Cel ogolny:
Zapoznanie z procesem powstawania chleba przed stu laty, poczawszy od siewu, a
skonczywszy na pieczeniu, w kontekscie naszego dziedzictwa narodowego w zakresie kultury

ludowej.

Cele szczegolowe (operacyjne)
1. Uczen zna, wie
e wie jak dawniej siano zboza, jak je zbierano i mtécono
e wie po co sg mtyny i wiatraki oraz jak dziataja
e wie jak powstaje domowy chleb
2. Uczen potrafi:
e potrafi wymieni¢ 4 podstawowe zboza, rozrézni¢ ich klosy 1 wymienic¢
przynajmniej po jednym produkcie, ktory z danego zboza otrzymujemy
e potrafi wymieni¢ 1 rozpozna¢ na zdjeciu podstawowe narzedzia do zbioru 1
mldcenia zboza oraz opisac lub pokazac jak dziataja
e potrafi wymieni¢ najwazniejsze czynnosci w procesie od zasiewu do
upieczenia chleba
3. Uczen rozumie
e rozumie, ze od ziarenka do bochenka potrzeba wiele czasu i pracy cztowieka,
szczegOlnie w dawnych czasach
e rozumie, ze pomigdzy wspotczesnym procesem, a tym sprzed stu laty, jest

bardzo duzy postep techniczny

Cel wychowawczy:

- kreowanie poszanowania do ci¢zkiej pracy mieszkancow wsi w przeszlosci



- docenianie rozwoju technicznego

- rozbudzanie poszanowania dla kultury i historii swojej malej ojczyzny

- zacheta do zainteresowania historig swojego regionu

Metody pracy:

e podajgca - rozmowa kierowana
e tworczego myslenia

e praktyczna — pokaz filmow, tworzenie galerii ,,Od ziarenka do bochenka”

Formy pracy:

e indywidualna,
e (¢wiczenia praktyczne

e grupowa

Srodki dydaktyczne i pomoce dydaktyczne:

e urzadzenie multimedialne umozliwiajace ogladanie lekcji

e wydrukowane przez nauczyciela kolorowanki w ilosci rownej liczbie ucznidéw, z
uwzglednieniem siedmiu rodzajow kolorowanek

e wydrukowane przez nauczyciela karty pracy

e kredki, otéwek, gumka (po stronie uczniow)

e tablica i szpilki do przypigcia kolorowanek w sposob porzadkujacy proces od
ziarenka do bochenka

e miejsce na aktywnos$¢ ruchowg (wystarczy miejsce przy tawce, umozliwiajace

swobodny obrot z rekoma na biodrach)

Przebieq lekcji:

1.
2.

3.

Czynnosci organizacyjne — po stronie nauczyciela

Wstep

Prowadzgca wirtualng lekcje wita si¢ i przedstawia. MOwi 0 tematyce i celach lekcji
(temat lekcji podany na poczatku projekcji).

Cze¢s$¢ wlasciwa

Prowadzaca prezentuje ,,bukieciki” Zyta, owsa, pszenicy i jeczmienia oraz produkty z nich

powstajace. Pokazuje, jak tatwo rozpoznaé 4 zboza. Prezentuje poszczegdlne zboza wraz z

produktem, ktdéry z niego otrzymujemy.



Prowadzaca postawia problem: jak z jednego ziarenka uzyskac¢ wiele ziarenek. Nastepnie
prezentowany jest krotki filmik o tradycyjnym, r¢cznym zasiewie. Prowadzaca méwi 0
rozmnazaniu zboza przez siew, takze o zbozach ozimych i jarych oraz podaje ciekawostke o
wzroscie zyta.

Prowadzaca zadaje zagadke rachunkowa do rozwigzania w dwuosobowych grupach:
Policzcie w parze w tawce, ile ziarenek wyrosnie z jednego ziarenka pszenicy, jesli z kazdego
ziarenka wyrosnie roslina o 3 zdzblach, a na koncu kazdego zdzbta bedzie kios, a w nim 60

ziaren?

Prowadzaca zaprasza na filmik o zniwach sprzed 100 laty. Prosi 0 wypisywanie nazw
narzedzi uzywanych wtedy przy zniwach. Na biezaco komentuje filmik. Po filmiku kontroluje

wykonanie zadania.

Prowadzaca proponuje aktywnos$¢ ruchowa, polegajaca na nasladowaniu czynnosci siewu,
koszenia, odbierania, mtdcenia. Uczniowie wykonuja ¢wiczenia przy tawkach, chyba, ze
nauczyciel ze wzgledu na specyfike pomieszczenia, zadecyduje inaczej. Jesli przemieszczenie

ucznidw zajmie jakis$ czas, nalezy zatrzymac prezentacje.

Prowadzaca wraca do tematu, jest to etap, jak zamieni¢ ziarno w make. Dzigki filmikowi
uczniowie przenosza si¢ na stary wiatrak, gdzie mtynarz opowiada i prezentuje proces

mielenia ziarna na make.

Nastepnie uczniowie ,,przenoszg si¢” do kuchni, gdzie prowadzaca przygotowuje kolejno
zakwas do chleba, ciasto chlebowe. i wyrabia bochenki. Gdy bochenki rosna, uczniowie moga
zobaczy¢ piec chlebowy i ustysze¢ jak on dziala. Uczniowie widzg wsadzanie chleba do
pieca. Nastepnie prowadzaca proponuje prace indywidualng: kolorowanki, dzieki ktérym

uporzadkuje z uczniami wiadomosci.

Na siedmiu rodzajach kolorowanek jest siedem kolejnych czynnos$ci w procesie od ziarenka

do bochenka.

Prowadzgca proponuje zatrzymanie projekcji, na czas gdy uczniowie wykonajg kolorowanki,
1umocuja je na tablicy przygotowanej przez nauczyciela, w kolejnosci wykonywanych
czynnos$ci od ziarenka do bochenka (oczywiscie bedzie po kilka rysunkéw przedstawiajacych

ten sam etap)



Po przerwie w prezentacji prowadzgca wita uczniow przy piecu chlebowym, gdzie nastepuje

wyjecie chleba z pieca.
Prowadzaca, wykorzystujac wykonane przez uczniow kolorowanki, podsumowuje lekcje.
4. Podsumowanie lekcji

Caly proces od ziarenka do bochenka trwa wiele miesigcy, tak obecnie jak 100 lat
temu. Zboza trzeba posia¢, poczeka¢ az wyrosng i dojrzeja , a sto lat temu nie bylo
kombajnu, wigc trzeba bylo je skosi¢, ustawi¢ w mendle do wysuszenia i wymidcic.
Wymtdcone ziarno wiozlo si¢ na wiatrak, gdzie zmielono je na make. Z maki

gospodynie urabiaty ciasto i piekty chleb w chlebowym piecu.

Podsumowanie lekeji wirtualnej nie konczy lekcji. Uczniowie wypetniajg karty pracy.
Nauczyciel moze tez rozszerzy¢ wiedze wspotczesnym procesie od ziarenka do bochenka.
Nastepuje sprawdzenie kart pracy i podsumowanie lekcji przez nauczyciela.

Karty pracy stanowig cz¢s¢ ewaluaci.

mgr Zofia Dragan



